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Ambientes Convencionais NBR 16.401
Ambientes com Risco NBR 7256
Ambientes Protegidos NBR 7256

Ambientes Infectados NBR 7256
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PONTOS MAIS DIFERENCIADOS
MAIOR NUMERO DE AMBIENTES
VAZOES DE AR EXTERIOR
EXAUSTAO TOTAL EM CERTOS AMBIENTES

NIVEIS DE FILTRAGEM
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DIAGNOSTICOS
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% SALA DE ESPERA - UNIDADE DE EMERGENCIA

Previsao de tempo de espera para o atendimento, de
acordo com o nivel de risco (apds a triagem)

[ 1 Muito urgente - atendimento em até 15 minutos.
[ﬁ Urgente - atendimento em até 1 hora;

[ﬁ Pouco urgente - atendimento em até 2 horas;

‘ Nao urgente - atendimento em até 4 horas.

Cyinthia Vanzella




Média de permanéncia na sala de espera em
NEWS [TEM: Unid. Emergéncia, de acordo com o C.D.C.

(J UNIDADE DE EMERGENCIA E URGENCIA

Seu caso estd
bem avangado,
deveria ter
nos procurado
na fase inicial

Era apenas
uma marca
pequena

quando

Beggs et. al. (2010) estimaram o risco de adquirir W
algumas doencas infecciosas transmitida pelo ar para
1 hora em sala de espera:

* Influenza (HIN1): 6,6% ;
* Sarampo: 30,9%

Tabela A.1 — Unidade de atendimento imediato — Emergéncia e urgéncia

Tipo de Nivel Situacao Vazdao minima Vazao minima de ar Exaustio Classe de
. ambiente a controlar Nivel de de ar exterior insuflado [Numero T UR
Ambientes de ] ] . P - . . total do ar | filtragem do
(All, AA, AO, . (AgB; AgQ; AgR,; pressao [Renovagodes de movimentagdes . . o %
risco ambiente ar insuflado
PE) TE; EQ) por hora] por hora])

Recepcao da

emergéncia / Sala de AC 2 AgB Negativa 12 12 Sim G4 +F8 20-24 Max.60
espera




s O R G | {
EMERGENCY

www.quotemaster.org

Paciente com suspeita de

infecgdo - Potencial risco L CET LR LR e eRT ELET EErT EURT EER EPPE TP EEPTEERTEURTELE :
de contégio pelo ar U Exemplos de doengas :

potencialmente transmissiveis pelo

ar:
Aerosol * Influenza A (H1N1)
ae Bl Ve e a -+ Tuberculose;
* *  Pneumonia (S. pneumoniae)
: * Sarampo;
\/\ - *  SARS-COV2; ...

=
w2
N
)

https://first10em.com/
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Objetivos da Climatizacao em EAS

Evitar contaminagoes

Controle de infeccoes

Fator de terapia e tratamento
Remocao de poluentes e odores
Conforto Humano

Operacao de Equipamentos
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QUALIDADE DO AR DOS AMBIENTES

REDUCAO DOS RISCOS DE
CONTAMINACAO

BIOLOGICA - QUIMICA - RADIOLOGICA

Condicoes dos pacientes e equipes de trabalho
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CLIMATIZACAO CONFORTO

Temperatura do ar

Umidade do ar

Calor radiante

Velocidade do ar

Producao interna de calor (grau de atividade)
Resisténcia termica da roupa
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CONDICOES TERMO-HIGROMETRICAS
- TRATAMENTOS COMUNS e ESPECIFICOS

- INIBIR A PROLIFERACAO de MICRO-
ORGANISMOS

- FUNCIONAMENTO de EQUIPAMENTOS
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BACTERIA

VIRUSES

FUNGI

MITES

RESPIRATORY
INFECTIONS*

ALLERGIC RHINITIS
AND ASTHMA

CHEMICAL
INTERACTIONS

OZONE
PRODUCTION

" : 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Insufficient data
above 50% rh RELATIVE HUMIDITY %

- 2016 ASHRAE HVAC Systems and Equipment Handbook — Ch 22
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ANEXO A: PARAMETROS DE PROJETO

Tipo de ambiente
Nivel de Risco
Situacao a controlar
Nivel de Pressao
Vazao minima Ar Exterior
Vazao minima Ar Insuflado
Exaustao Total
Classe de Filtragem
Temperatura
Umidade Relativa
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TABELAS 1 a7/
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TIPOS de AMBIENTES

- PROTETOR

- ISOLAMENTO

- ASSOCIADO

- OPERACIONAL
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AMBIENTES ASSOCIADOS

Ambientes que apresentam riscos de contaminacao
similares aos ambientes de conforto sao remetidos a NBR
16.401

AMBIENTES OPERACIONAIS

Ambientes de processos utilizados pelos profissionais de
saude e que apresentam algum tipo de risco de
contaminacao
Contaminacao das pessoas ou insumos médicos
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AMBIENTE PROTETOR

Pacientes imunocomprometidos
USO OPCIONAL DE ANTECAMARAS

Salas de processo e guarda de componentes
desinfectados

VEDACOES
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AMBIENTES DE ISOLAMENTO

PACIENTES DOENCAS CONTAGIOSAS
NECESSARIO USO DE ANTECAMARAS

AMBIENTES CONTAMINADQOS

VEDACOES
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Gerenciar Controle de pressao e fluxos de ar
- Evitar contaminacao de ar entre areas adjacentes
- Para conter riscos de contaminacao por:

Gases anestésicos
Outros gases poluidores
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RENOVACAO DO AR
MOVIMENTACAO DO AR
EXAUSTAO
CONTROLE DE PRESSAO 5,0 Pa

FLUXOS DE AR
VEDACOES
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VEDACOES
Arquitetura + Construcao civil
Elétrica + lluminacao
Hidraulica
Comunicacoes
Protecao contra incéndios
Climatizacao
(Climatizacao determinar limites de vedacoes)
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Vedacao Paredes;

Vedacao Portas;

Vedacao Tubulacoes / Calhas Elétricas / Caixas;
Vedacao Luminarias;

Vedacoes Canalizacoes Hidraulicas;

Vedacao Dutos de Climatizacao.
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CUIDADOS OPERACIONAIS

Abertura de Portas > blogueios
> tempo

Abertura de janelas > luminosidade
> bloqueio
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Tipos de Antecamara

- Antecamara Pressao Positiva (Bolha);
- Antecamara Pressao Negativa (Sifao - Sumidouro);

Estabelecimento de Niveis de Pressao;

Nao €& somente atribuicao / responsabilidade da
Climatizacao
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AMBIENTE PROTETOR

Figura C.1 - SEM antecamara — COM recirculacao

Figura C.2 - SEM antecamara — SEM recirculacao

Figura C.3 - COM antecamara - Tipo bolha — SEM recirculacao
Figura C.4 - COM antecamara — Tipo bolha — COM recirculacao
Figura C.5 - COM antecamara — Tipo sumidouro — COM recirculacao

Figura C.6 - COM antecamara — Tipo sumidouro — SEM recirculacao
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AMBIENTE All — Airborne Infectious Isolation

Figura C.7 - COM antecamara - Tipo cascata - COM
recirculacao

Figura C.8 - COM antecamara — Tipo cascata — SEM
recirculacao

Figura C.9 - COM antecamara — Tipo bolha — COM recirculacao
Figura C.10 - COM antecamara - Tipo bolha — SEM recirculagcao

Figura C.11 - COM antecamara — Tipo sumidouro — COM
recirculacao

Figura C.12 - COM antecamara — Tipo sumidouro — SEM
recirculacao
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EXAUSTAD

S Antecamara —_
A §

_ ' (-5

BOX |
ISOLAMENTO

QUARTO All
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Antecadmara A

)

BOX |

ISOLAMENTO

QUARTO All
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Advento de um maior numero de virus > mais atencao
- Maior divisao de ambientes

- Acrescentar mais ambientes para Isolamento

- UTls com pressao positiva / negativa

- Salas de Cirurgia com pressao positiva / negativa



IX CBDEH

CONGRESSO BRASILEIRO PARA 0 DESENVOLVIMENTO
DO EDIFICIO HOSPITALAR
CONEXAD E DIVERSIDADE NOS ESPAGDS DE SADE

7 N N(1P% N NV 3

Sala de Sala de Sala de Sala de Sala de
cirurgials cirurgiald cirurgiala cirurgial2 cirurgiald

P T RN R T RN N

@@ OIC) @@ =@ @@

| e AT T I

3
__,--/ __,/ \\\-.,__ \\\\__ /
Sala de Sala de Sala de Sala de Sala de
cirurgiale cirurgialT cirurgialg cirurgiala cirungiald
IC> @@ IC IC clcy
—
Vestiario
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PROTECAO CONTRA INCENDIOS

NBR 14880
NBR 16651- 2019 (recente)
NBR 16.983 Controle e Gerenciamento de Fumaca e Calor
(em editoracao)
Instrucoes Tecnicas dos Corpos de Bombeiros
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